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KOMPLEKSOWA ORGANIZACJA WYJAZDOW REKREACYINO — SPORTOWYCH DLA DZIECI I MLODZIEZY @rea o

Firma powstala w 2016 roku, a jej
zatozycielem jest Marcin Jézwiak —
nauczyciel wychowania fizycznego,
trener z licencja UEFA, absolwent
poznanskiego AWF, menadzer sportu,
pasjonat sportu w pracy z dzie¢mi
i mtodzieza nieprzerwanie od 2005 roku.

Uczestniczac  aktywnie w  rozwoju
sportowym mtodych ludzi zawsze staram
si¢ da¢ im odpowiednie wsparcie, tak by
rozwijaly w sobie poczucie pewnosci
i wiary we wlasne mozliwosci. Staram si¢
pobudza¢ ich ciekawo$¢ Swiata oraz chec
zdobywania wiedzy w sposob zbierania
wlasnych doswiadczen, przezy¢, prob
cze¢sto nawet kosztem popetniania biedow.
Moje najwazniejsze zyciowe hasto
zawiera si¢ w slowach ,w sporcie,
aktywnoSci fizycznej jesli chcesz innych
»zapala¢”, samemu musisz plonaé”

We wszystkich zorganizowanych
zajeciach 1 wspdlnych  wyjazdach
obozowych dominuje szacunek, kultura,
nauka, dobra zabawa 1 oczywiscie
niezbgdna podczas catego pobytu radosna
atmosfera.
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Szanowni Panstwo,

aby pomoéc Wam w wyborze oferty oraz w przygotowaniu
dziecka do wyjazdu, chcielibySmy zwroci¢ Panstwa uwage na
kilka waznych spraw zwigzanych z organizacjg i realizacja
naszych RAFiKowych obozéw sportowo — rekreacyjnych.

KADRA

Wspoélpracujemy w  grupie  przyjaciot  sprawdzonych
i wykwalifikowanych opiekunow, ktorzy réwniez z nami tworza
obozowe projekty. Najczesciej sa to nauczyciele szkolni,
wychowawcy, trenerzy. Wszyscy  posiadaja  stosowne
uprawnienia, ktére rok w rok weryfikuje Kuratorium O$§wiaty.
Zdajemy sobie sprawe, ze to kadra tworzy atmosfere, ktora jest
unikatowa 1 niepowtarzalna. Nasza kadra to nie tylko
wychowawcy. To ratownicy WOPR, TOPR, animatorzy,
instruktorzy, specjalisci. To ludzie z wielka pasja od ktorych
mozna czerpac inspiracj¢ i budowac swoja sportowa wartosc.

TRANSPORT
Wszystkie nasze wyjazdy odbywaja si¢ transportem
zorganizowanym. Korzystamy z licencjonowanych |

i sprawdzonych firm transportowych. Kierowcy to juz nasi
przyjaciele z ktorymi zadna podréz nie moze by¢ nudna.

ZAKWATEROWANIE, WYZYWIENIE

Wszystkie obiekty, w ktorych kwaterujemy naszych uczestnikow
spelniaja wymogi stawiane obiektom przeznaczonym dla
wypoczynku dzieci i mtodziezy. Kontrolowane sa przez Straz
Pozarna, Sanepid, Kuratorium OS$wiaty. Jesli uczestnik
wymaga specjalnej diety (np. wegetarianska, bezglutenowa
itp.) nalezy ten fakt bezwzglednie zglosi¢ przed dokonaniem
rezerwacji w celu realizacji naszych $swiadczen.
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ZDROWIE I BEZPIECZENSTWO

Ten aspekt jest dla nas najwazniejszy. Dlatego przed podjgciem
decyzji o zapisaniu dziecka na wyjazd prosimy rodzicow
o wnikliwa analiz¢ naszej oferty. Jesli Wasze dziecko cierpi na
jakiekolwiek choroby przewlekle Iub dolegliwosci innego
rodzaju, nie jest to powodem by nie moglo uczestniczy¢
w naszym wspolnym wyjezdzie. Odpowiedniag decyzje w takim
wypadku podejmuje rodzic wspodlnie z lekarzem, ktory wystawia
stosowne oswiadczenie o braku przeciwskazan zdrowotnych, a
wszelkie informacje istotne co do dolegliwosci musza znalez¢ si¢
w karcie kwalifikacyjnej. Dziecko chore, przezigbione, nie
moze uczestniczy¢ w zorganizowanym wypoczynku. W tym
celu w naszej ofercie posiadamy rowniez dodatkowe
ubezpieczenie od kosztow rezygnacji z wyjazdu. Takie
ubezpieczenie mozliwe jest do wykupienia w dniu rezerwacji
miejsca dla dziecka. Dziecko nie moze posiadaé¢ ze soba
zadnych lekarstw. Wszelkie niezb¢dne medykamenty nalezy
przekazaé wylacznie kierownikowi wyjazdu.

BAGAZ

W dokumentach przy organizacji wyjazdow udostgpniamy
Panstwu stosowng instrukcje niezbednych rzeczy jakie nalezy
spakowac do torby podrdznej. Jesli wykonacie ta czynno$¢ razem
z  dzieckiem, bedzie mu latwiej si¢ rozpakowaé
i funkcjonowaé po dotarciu do pokoju. Kazdy bagaz musi by¢
podpisany w indywidualnie ustalony sposéb, by ulatwié¢ jego
identyfikacje.

WCZESNIEJSZY ODBIOR DZIECKA Z WYPOCZYNKU
Nie rzadko odbieracie Panstwo Wasza pociech¢ z obozu
wczesniej.  Taki  przypadek musi  by¢  zgloszony
i ustalony z kierownikiem wyjazdu. Niezbedne jest réwniez
stosowne pisemne oswiadczenie rodzica/opiekuna lub innej
osoby wskazanej w ww. dokumencie.
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EPIDEMIA COVID - 19
Rok 2020 jak wszyscy wiemy byt rokiem niepewnosci.
RAFiKowi udato si¢ zorganizowa¢ latem 2020 roku dwa obozy
sportowo — rekreacyjne w Rewalu oraz dwutygodniowe
potkolonie w ktorych udziat brato ponad 100 uczestnikow. Nasza
kadra przeszta stosowne szkolenie wedlug wytycznych
Ministerstwa Edukacji Narodowej, Gltéwnego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdrowia. JesteSmy pewni, ze
zdobyte doswiadczenie pozwoli nam roéwniez bezpiecznie
zorganizowac¢ wypoczynek latem 2021 roku.

DOKUMENTY
Wszelkie niezbedne dokumenty jakie sa do wypelnienia dla
kazdego uczestnika naszych wyjazdow dostepne sa na stronie
internetowej: www.rafik.fun w odpowiednich zaktadkach.

NIE ZABIERAMY URZADZEN ELEKTRONICZNYCH
Juz od wielu lat organizujemy wyjazdy wakacyjne na ktore nasi
uczestnicy nie zabieraja: smartfonéw, tabletow czy innej
elektroniki. Kazdy rodzic wysylajac z nami swoje dziecko ma
numery telefonow do kadry. Kazdego dnia na funpagu dost¢pna
jest fotorelacja z informacjami jak spedzamy czas. Nasi
uczestnicy maja okazj¢ nawigza¢ nowe kontakty spoteczne i na
tym aspekcie zalezy nam najbardziej.

KIESZONKOWE
Kwestia posiadania wlasnych srodkéw platniczych na wiasne
atrakcje jest indywidualna. Czgsto rodzice przekazuja naszym
trenerom koperte z pieniedzmi i stosowna instrukcja
wydatkowania Srodkéw pienigznych w kazdym dniu pobytu.
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@ PILKARSKO — PLAZOWA ESKAPADA W REWALU

@ PILKARSKO — EDUKACYIJNA PRZYGODA W USTCE
NAD MORZEM | W KROSCIENKU NAD DUNAJCEM W GORACH

@ W POBIEROWIE ZAWSZE JEST SPORTOWO | ROZRYWKOWO

@ MAGICZNA i KLIMATYCZNA WIStA — ZAKOCHASZ SIE W NIEJ
PILKARSKO — WEDROWNA WYPRAWA W GORY

@ PILKARSKI SLESIN, SLUBICE i DZIERZONIOW
MOZLIWOSC REALIZACJI BONU TURYSTYCZNEGO
LICENCJONOWANE SPORTOWE BIURO TURYSTYCZNE
WPISANE DO REJESTRU ORGANIZATOROW TURYSTYCZNYCH
POSIADAJACE GWARANCJE UBEZPIECZENIOWA

DOSWIADCZENIE W REALIZACJI PONAD 60 OBOZOW
W CALEJ POLSCE LATEM i ZIMA

TYLKO SPRAWDZONE LOKALIZACJE W CALEJ POLSCE

NAPISZ DO NAS — ROZPOCZNIEMY WSPOLPRACE
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PRAKTYK
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@ ZIMOWA NIEZAPOMNIANA PRZYGODA W GORACH
W JAGNIATKOWIE KOtO KARPACZA

@& CODZIENNE ZAJECIA NA STOKU NARCIARSKIM
Z INSTRUKTOREM

@ CODZIENNE ZAJECIA SPORTOWE W HALI SPORTOWE)
W OSRODKU: UNIHOKEJ, PIKA RECZNA, PILKA SIATKOWA, PItKA
NOZNA, ZAJECIA OGOLNOROZWOJOWE

@ ATRAKCJE FAKULTATYWNE: ZWIEDZANIE HUTY SZKtA
POtACZONE Z WARSZTATAMI

@ ATRAKCJE FAKULTATYWNE: TERMY CIEPLICKIE |
NIEZAPOMNIANA CHWILA REKREACII

@ GRY | ZABAWY INTEGRUJACE GRUPE UCZESTNIKOW POMIEDZY
SOBA ORAZ KADRA TRENEROW | WYCHOWAWCOW

@ KOMPLEKSOWA | SPRAWDZONA UStUGA TRANSPORTOWA
W OBIE STRONY ORAZ NA MIEJSCU PODCZAS WYCIECZEK
FAKULTATYWNYCH

@ TYLKO SPRAWDZONE LOKALIZACJE

eI

ZIMA 2023

www.rafik.fun

Sportowe Biuro Podrozy & +48728 457 887 f UczyZwiedzaTrenujeDobrzeWychowuje STy
»RAFIK"’ Marcin Jozwiak = kontakt@rafik.fun rafik.fun § uunnv§ BON 1
ul. Wschodnia 25h/79 ® www.rafik.fun PRAKTYK TURYSTYCZNY

62-030 Lubon




pzIEN @
Przyjazd na wustalone miejsce tygodniowego
pobytu, zakwaterowanie w pokojach,

obiadokolacja, spacer po okolicy, kolacja,
spotkanie  organizacyjne, podania zadan
i celow podczas calego wspolnego tygodnia pracy,
zasady bhp, zabawy integrujace calg grupe.
Turniej w grze FIFA na konsoli.

DZIEN @

Po pobudce i S$niadaniu przygotowanie
do treningu, odnowa biologiczna po zajeciach,
obiad, relaks i nastgpnie przygotowanie
do drugiej jednostki treningowej, kolacja,
podsumowanie dnia, gry i zabawy integrujgce
grupe. Turniej w grze FIFA na konsoli.

DzIEN ®

Po pobudce i S$niadaniu przygotowanie
do treningu, odnowa biologiczna po zajeciach,
obiad, relaks i nastepnie przygotowanie
do drugiej jednostki treningowej, kolacja,
podsumowanie dnia, gry i zabawy integrujgce
grupe, konkursy indywidualne zwiazane
ze sportem, rowniez manualne, artystyczne.
Spacer po okolicy. Turniej w grze FIFA
na konsoli.
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PRZYKLADOWY PROGRAM TYGODNIOWEGO POBYTU

DZIEN @

Po pobudce i S$niadaniu przygotowanie
do treningu, odnowa biologiczna po zajeciach,
obiad, relaks i dzien odpoczynku. Wycieczka
fakultatywna by zlapad sil na reszte¢ obozowych
dni, czas beztroskiego leniuchowania wedlug
inwencji  uczestnikéw. Zabawa terenowa
przelamujaca bariery spolecznego kontaktu —
podchody. Turniej w grze FIFA na konsoli.

pzIEN ®

Po pobudce i S$niadaniu przygotowanie
do treningu, odnowa biologiczna po zajeciach,
obiad, relaks i nastepnie przygotowanie
do drugiej jednostki treningowej, kolacja,
podsumowanie dnia, gry i zabawy integrujace
grupe, konkursy sprawnosciowe. Sporty
uzupelniajace: tenis stolowy, teqball, bilard,
szachy, warcaby, planszoéwki. Turniej w grze
FIFA na konsoli.

DZIEN ®

Po pobudce i S$niadaniu przygotowanie
do treningu, odnowa biologiczna po zajeciach,
obiad, relaks i wycieczka po okolicy, czas
na zakupy indywidualne. Ksztaltowanie
sportowych nawykéw w sportach roéznych.
Relaks w wodach termalnych. Turniej w grze
FIFA na konsoli.

f UczyZwiedzaTrenujeDobrzeWychowuje
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DZIEN @

Po pobudce i S$niadaniu przygotowanie
do treningu. Sesja treningowa bardzo swobodna.
Konkursy i nagrody. Podsumowanie pobytu.
Spacer po okolicy.

DZIEN

Po pobudce i S$niadaniu przygotowanie
do wyjazdu, wykwaterowanie. Wyjazd do domu.

Kazdy dzien jest wyjatkowy, podczas zajeé
ogoélnorozwojowych uczestnicy otrzymuja
solidng  porcje  odpowiednich  nawykow,
przyzwyczajen, by po powrocie do domu
funkcjonowa¢ w zupelnie inny lepszy sposéb.

W pokojach prowadzona jest czysto$s¢ kazdego
dnia, uczestnicy wykonuja codzienne obowiazki
w roli dyzurnych. Ucza si¢ zasad oraz
odpowiedniego funkcjonowania w  grupie
réwiesnikow.
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OBOZY LATO OBOZY ZIMA TRENINGI INDYWIDUALNE

ZAJECIA SPORTOWE
W PRZEDSZKOLACH
POLKOLONIE
ZIELONE SZKOLY
WYJAZDY INTEGRACYJNE
SKLEP SPORTOWY

LIGA PILKARSKA
WIOSNA, JESIEN, ZIMA

DUMNY Z PARTNERSTWA

GRASSROOTS
PZPN
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